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Notre planning familial permet 'accés a tout.e.s
a des services de santé sexuelle- contraception,
IVG, dépistage, information et écoute sur les vio-
lences sexuelles et sexistes, et propose certaines
activités médicales. Notre centre pratique les
quatre méthodes d'IVG (interruption volontaire
de grossesse ou avortement) : par aspiration
sous anesthésie locale ou générale, par médi-
cament a domicile ou en hospitalisation d'une
demi-journée, selon les recommandations de la
Haute Autorité de Santé et du College National
des Gynécologues-Obstétriciens Francais.
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Tous les examens et consulta-

L tions liés a I'lVG sont rembour-

sés a 100 % sans avance de frais.

En cas d'absence de couverture sociale,

votre IVG sera prise en charge par le Conseil
départemental.

Si nécessaire, une procédure de confiden-
tialité renforcée est possible.

Lors de la consultation de
rQ Q\ demande d'IVG, 'examen gyné-
cologique ne sera pratiqué que
si vous le souhaitez. Il est utile pour le dépis-
tage du cancer du col de 'utérus, et pour
préparer une IVG sous anesthésie locale.
Vous pourrez poser le spéculum vous-
méme si vous le souhaitez.
Lors de la consultation initiale, il y aura tou-
jours un moment oU vous serez seule pour
parler avec la sage-femme ou le médecin.
Si vous parlez une autre langue que le fran-
cais ou l'anglais, l'interprétariat profession-
nel téléphonique vous sera propose.

En I'absence de contre-indication
meédicale, vous pourrez choisir :

> Avant 7 semaines de grossesse
(9 semaines d'aménorrhée) : entre les
4 méthodes ;

> De 7 a 12 semaines de grossesse : entre
I'aspiration sous anesthésie locale ou
générale ;

> De 12 a 14 semaines de grossesse
(16 semaines d'aménorrhée) : aspiration
sous anesthésie générale.

accompaghante majeure est obligatoire
pour la sortie de I'n6pital aprés une
anesthésie générale.
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%@ Des médicaments contre la

douleur vous seront prescrits. Si

Vous le  souhaitez, une
contraception post-IVG vous sera propo-
sée : préservatifs, pilule, DIU (dispositif
intra-utérin ou stérilet) au cuivre ou hormo-
nal, implant, injectable, etc. selon votre
choix en 'absence de contre-indication.
Une consultation post-1VG vous sera propo-
sée. Elle n'est pas obligatoire.

Le contrdle de l'efficacité d'une
VG meédicamenteuse est
important car la grossesse se
poursuit dans 1% des cas. Ce contrble peut
étre pratiqué par prise de sang, ou par test
urinaire a domicile ou échographie selon
votre choix.

Dans les 15 jours qui suivent
''VG, une consultation aux
urgences gynécologiques est
utile en cas de fievre + 38,5°C pendant
+ 48H, pertes jaunes ou vertes, saigne-
ments imprégnant 4 serviettes périodiques
en 2 heures.

Le centre réalise des consultations de
contraception, avec notamment une
consultation dédiée au retrait et pose d'im-
plant contraceptif les mardis apres-midi et
a la pose ou retrait de dispositif intra utérin
les jeudis apres-midi.

E E En cas de grossesse consécu-
ﬂ@ tive a un viol, la conservation du
produit d'IVGC est possible au

laboratoire de I'népital.

Le centre est en lien avec le service pédia-
trique des Adolescents de I'h6pital Jean-
Verdier ainsi que celui des Urgences
Medico Judiciaires de Jean-Verdier.
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ACTIVITES MEDICALES , %
SONT PRATIQUEES QAR
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dans Responsable médical

le but de rechercher des anomalies intra Pr Lionel Carbillon, chef de service
utérines sont pratiquéestousles joursde14H

a 15H30. L'examen nécessite une prescrip-

tion meédicale d'un médecin gynécologue Agent d'accueil

de I'nopital Jean-Verdier. Il se déroule dans . . . .
) . n Delphine Charpentier, aide-soignante
le cadre d’'une consultation, sans anesthésie

préalable et dure 15 minutes. Votre compte

rendu vous sera remis le jour méme. > -
Médecins

Des amniocentéses NNl l=MINEaEIRES Anais Nicolas, médecin généraliste
d'aménorrhée a 24 semaines d'aménor- Marion Fermaut, gynéco-obstétricienne

rhée sont pratiquées le matin dans notre
salle interventionnelle par un médecin du

Diagnostic Prénatal dans le but d'établir le Sage-femmes

caryotype foetal ou de dépister des mala- Valérie Dupouey, sage-femme coordinatrice

dies foetales.

Le résultat vous sera rendu dans les 48H
a 3 semaines par I'équipe du Diagnostic
Prénatal de Jean-Verdier.
Secrétariat © 01 48 02 4183 Odette Tresfield
Sages-Femmes © 01 48 02 64 47 — Sandrine Hamon
0148 02 62 48 Sophie Huot

Prise en charge de grossesse non évolutive Mélanie Despres

Le planning familial de Jean-Verdier vous

prendra en charge en hospitalisation

de jour si votre grossesse de moins de 8
semaines d'aménorrhée n'est plus évo- Cécile Sarafis
lutive et si vous avez choisi le traitement

médicamenteux pour permettre I'expul-

sion de votre grossesse. Votre hospitalisa-
t|onqlejogrsera programmeée ayecvogs par Muriel Bossuroy
le médecin des Urgences Gynécologiques

de Jean-Verdier ® 01 48 02 65 76.

Vous y recevrez un traitement contre la

douleur.

Joanna Shore

Comme dans chaque service hospitalier,
vous pourrez désigner une personne a
prévenir en cas de besoin, et une personne
de confiance qui pourra étre contactée si
vous n'étiez pas en état de le faire.
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TELEPHONES UTILES

@ 01 48 02 60 30
(RDV hystéroscopies) @5 01 48 36 99 02

de I'hépital Jean-Verdier

7 jours/7 et 24H/24 7 0155 84 04 04

7 01 48 02 67 76 ou 77

Viols Femmes Informations

Urgences Médico-Judiciaires S 0800 05
de I'hépital Jean-Verdier
7 jours/7 et 24H/24
% 01 48 02 65 06 SOS Femmes 93
% 01 48 48

All6 Enfance en danger
=19 Maison des Femmes (hopital

Delafontaine, Saint-Denis)

7 01 42 35 6128

95 95
10 48
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@ 01 48 02 65 86 ou 01 48 02 43 30 — Fax : 01 48 02 65 28
¥ planning.familial jvr@aphp.fr
® Du lundi au vendredi de 8H & 16H30
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