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 PLANNING FAMILIAL 
 CENTRE IVG    

HÔPITAL 
JEAN-VERDIER

Avenue du 14 juillet
93140 Bondy

 

Notre planning familial permet l'accès à tout.e.s 
à des services de santé sexuelle- contraception, 
IVG, dépistage, information et écoute sur les vio-
lences sexuelles et sexistes, et propose certaines 
activités médicales. Notre centre pratique les 
quatre méthodes d’IVG (interruption volontaire 
de grossesse ou avortement) : par aspiration 
sous anesthésie locale ou générale, par médi-
cament à domicile ou en hospitalisation d’une 
demi-journée, selon les recommandations de la 
Haute Autorité de Santé et du Collège National 
des Gynécologues-Obstétriciens Français.



Tous les examens et consulta-
tions liés à l’IVG sont rembour-
sés à 100 % sans avance de frais. 

En cas d’absence de couverture sociale, 
votre IVG sera prise en charge par le Conseil 
départemental.
Si nécessaire, une procédure de confiden-
tialité renforcée est possible.

Lors de la consultation de 
demande d’IVG, l’examen gyné-
cologique ne sera pratiqué que 

si vous le souhaitez. Il est utile pour le dépis-
tage du cancer du col de l’utérus, et pour 
préparer une IVG sous anesthésie locale. 
Vous pourrez poser le spéculum vous-
même si vous le souhaitez.
Lors de la consultation initiale, il y aura tou-
jours un moment où vous serez seule pour 
parler avec la sage-femme ou le médecin. 
Si vous parlez une autre langue que le fran-
çais ou l’anglais, l’interprétariat profession-
nel téléphonique vous sera proposé.

 En l’absence de contre-indication  
 médicale, vous pourrez choisir : 
 �Avant 7 semaines de grossesse 
(9 semaines d’aménorrhée) : entre les 
4 méthodes ;
 �De 7 à 12 semaines de grossesse : entre 
l’aspiration sous anesthésie locale ou 
générale ;
 �De 12 à 14 semaines de grossesse 
(16 semaines d’aménorrhée) : aspiration 
sous anesthésie générale.

 La présence d’une personne  
 accompagnante majeure est obligatoire  
pour la sortie de l’hôpital après une 
anesthésie générale.

Des médicaments contre la 
douleur vous seront prescrits. Si 
vous le souhaitez, une 

contraception post-IVG vous sera propo-
sée  : préservatifs, pilule, DIU (dispositif 
intra-utérin ou stérilet) au cuivre ou hormo-
nal, implant, injectable, etc. selon votre 
choix en l’absence de contre-indication.
Une consultation post-IVG vous sera propo-
sée. Elle n’est pas obligatoire.

Le contrôle de l’efficacité d’une 
IVG médicamenteuse est 
important car la grossesse se 

poursuit dans 1 % des cas. Ce contrôle peut 
être pratiqué par prise de sang, ou par test 
urinaire à domicile ou échographie selon 
votre choix.

Dans les 15 jours qui suivent 
l’IVG, une consultation aux 
urgences gynécologiques est 

utile en cas de fièvre + 38,5°C pendant 
+  48H, pertes jaunes ou vertes, saigne-
ments imprégnant 4 serviettes périodiques 
en 2 heures.
Le centre réalise des consultations de 
contraception, avec notamment une 
consultation dédiée au retrait et pose d’im-
plant contraceptif les mardis après-midi et 
à la pose ou retrait de dispositif intra utérin 
les jeudis après-midi.

En cas de grossesse consécu-
tive à un viol, la conservation du 
produit d’IVG est possible au 

laboratoire de l’hôpital.

Le centre est en lien avec le service pédia-
trique des Adolescents de l’hôpital Jean-
Verdier ainsi que celui des Urgences 
Medico Judiciaires de Jean-Verdier.



Comme dans chaque service hospitalier, 
vous pourrez désigner une personne à 
prévenir en cas de besoin, et une personne 
de confiance qui pourra être contactée si 
vous n’étiez pas en état de le faire.

 Responsable médical 
 �Pr Lionel Carbillon, chef de service 

 Agent d’accueil 
 �Delphine Charpentier, aide-soignante

 

 Médecins 
 �Anais Nicolas, médecin généraliste
 �Marion Fermaut, gynéco-obstétricienne

 Sage-femmes 
 �Valérie Dupouey, sage-femme coordinatrice
 �Joanna Shore 

 Infirmières 
 �Odette Tresfield
 �Sandrine Hamon
 �Sophie Huot
 �Mélanie Despres

 Conseillère planning et victimologie 
 �Cécile Sarafis 

 Psychologue 
 �Muriel Bossuroy 

 L’ÉQUIPE 

 Des hystéroscopies diagnostiques  dans 
le but de rechercher des anomalies intra 
utérines sont pratiquées tous les jours de 14H 
à 15H30. L’examen nécessite une prescrip-
tion médicale d’un médecin gynécologue 
de l’hôpital Jean-Verdier. Il se déroule dans 
le cadre d’une consultation, sans anesthésie 
préalable et dure 15 minutes. Votre compte 
rendu vous sera remis le jour même. 

 Des amniocentèses  entre 16 semaines 
d'aménorrhée à 24 semaines d'aménor-
rhée sont pratiquées le matin dans notre 
salle interventionnelle par un médecin du 
Diagnostic Prénatal dans le but d’établir le 
caryotype fœtal ou de dépister des mala-
dies fœtales. 
Le résultat vous sera rendu dans les 48H 
à 3 semaines par l’équipe du Diagnostic 
Prénatal de Jean-Verdier. 

Secrétariat  01 48 02 41 83 
Sages-Femmes  01 48 02 64 47 – 
01 48 02 62 48

 Prise en charge de grossesse non évolutive
Le planning familial de Jean-Verdier vous 
prendra en charge en hospitalisation 
de jour si votre grossesse de moins de 8 
semaines d'aménorrhée n’est plus évo-
lutive et si vous avez choisi le traitement 
médicamenteux pour permettre l’expul-
sion de votre grossesse. Votre hospitalisa-
tion de jour sera programmée avec vous par 
le médecin des Urgences Gynécologiques 
de Jean-Verdier  01 48 02 65 76.
Vous y recevrez un traitement contre la 
douleur.

 D’AUTRES  
 ACTIVITÉS MÉDICALES  
 SONT PRATIQUÉES 



  chu93.aphp.fr 

 TÉLÉPHONES UTILES 

 ACCÈS 

 Bureau central des  
 rendez-vous Jean-Verdier 

 01 48 02 60 30  
(RDV hystéroscopies)

 Urgences gynécologiques  
 de l’hôpital Jean-Verdier 
7 jours/7 et 24H/24

 01 48 02 67 76 ou 77 

 Urgences Médico-Judiciaires  
 de l’hôpital Jean-Verdier 
7 jours/7 et 24H/24

 01 48 02 65 06

 Allô Enfance en danger 
 119

 Centre d’Information  
 sur les Droits des Femmes  
 et des Familles (CIDFF) 

 01 48 36 99 02

 Le Planning Familial  
 de Seine-Saint-Denis 

 01 55 84 04 04

 Viols Femmes Informations 
 0800 05 95 95

 SOS Femmes 93 
 01 48 48 10 48

 Maison des Femmes (hôpital  
 Delafontaine, Saint-Denis) 

 01 42 35 61 28

Planning Familial 
Hôpital Jean-Verdier – Avenue du 14 juillet – 93140 Bondy 

 01 48 02 65 86 ou 01 48 02 43 30 – Fax : 01 48 02 65 28
 planning.familial.jvr@aphp.fr 
 Du lundi au vendredi de 8H à 16H30

MÉTRO + BUS
  Bobigny Pablo Picasso

 Pasteur Hôpital Jean-Verdier

RER + BUS
  Bondy

 Jean-Verdier
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