
Face au cancer du sein, 
vous n’êtes pas seules...

Dans les hôpitaux Jean-Verdier de Bondy et Avicenne de Bobigny, une grandeDans les hôpitaux Jean-Verdier de Bondy et Avicenne de Bobigny, une grande
équipe de spécialistes assure la prise en charge globale du cancer du seinéquipe de spécialistes assure la prise en charge globale du cancer du sein

Je me pose
des questions

???

Je vais chez
mon médecin 

traitant ou mon
gynécologue

Je vais à l’hôpital
Jean-Verdier pour
la première fois

Je reviens 
à Jean-Verdier ou 
à Avicenne sous 

une semaine

u Masse découverte à l’autopalpation
u Sein rouge et douloureux
u Écoulement mammaire
u Dépression cutanée ou 

rétraction mamelonnaire

u Mammographie dépistage anormale
u Échographie
u Complément mammographique

u Consultation de sénologie
Tél. 01 48 02 67 80

u Consultation Urgence Sein
tous les mardis : bilan en 3 jours

u Biopsie en radiologie

u Réunion de concertation avec 
tous les spécialistes du sein

u Consultation d’annonce avec un 
chirurgien gynécologue et une
infirmière spécialisée

u Plan personnalisé de soins

u Chirurgie : tumorectomie, procédure du 
ganglion sentinelle, mastectomie, 
curage axillaire, reconstruction 
mammaire immédiate oncoplastique

u Chimiothérapie : avant ou après la chirurgie
u Radiothérapie : après la chirurgie
u Traitement hormonal : pendant 5 ans

u Oncofertilité : préservation de 
la fertilité féminine

u Associations d’entraide
u Sport
u Assistante sociale
u Psychologue
u Diététicienne

u Reconstruction mammaire : 
une équipe chirurgicale mixte 
gynécologique et plastique

Je fais mon 
traitement à Jean
Verdier et Avicenne.
Une grande équipe

m’accompagne

Et si je veux
un enfant ?

Je vais à 
Jean-Verdier…

Je reçois un 
grand soutien 
psychologique

Je peux bénéficier 
de la chirurgie de
reconstruction

u Consultation en oncogénétique
pour les personnes à haut risque

Et si je veux
préserver ma 

famille ?

Et je me fais surveiller pendant 5 ans à l’hôpitalEt je me fais surveiller pendant 5 ans à l’hôpital
puis à vie avec mon médecin traitantpuis à vie avec mon médecin traitant

DIAGNOSTIC

DÉBUT DE LA PRISE EN CHARGE

TRAITEMENT

JE VAIS MIEUX
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